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1: Cearta an Linbh, C1.1,1.2, 1.3

6: Sugradh, C6.3, 6.5, 6.7

7: Curaclam, C71,75,7.6

Achoimri Taighde ata nasctha leis na
Caighdedin thuas

Taispednann an doiciméadacht duit conas tact le
foghlaim agus le forbairt naionan, lapaddn agus
leanai 6ga agus pleanail déibh. Bionn foghlaim na
leanai sofheicthe 1éi agus is cuid thabhachtach i
den phroéiseas pleandla agus meastinachta. Nuair
a bhionn leanairannphdirteach sa phroiseas
doiciméadaithe braitheann siad gur cuid den
phroiseas iad. Cabhraionn sé leo féachaint siar

ar a n-eispéiris agus tuiscint nios doimhne a
bheith acu ar a bhfoghlaim agus a bhforbairt. Mar
chleachtoir tugann sé deis duit a fheicedil cén
ghné d’eispéireas a raibh bri ar leith ag gabhail 1éi
do leanai aonair agus conas mar a thacaigh silena
bhfoghlaim agus lena bhforbairt. Cabhraionn sé
leat freisin pleandil don chéad rud eile is féidir a
dhéanamh chun plé le foghlaim agus forbairt na
leanai agus chun an fhoghlaim agus forbairt sin a
shineadh. Tugann sé deis do thuismitheoiri agus
do dhaoine eile (mar shampla teiripeoiri né cigiri)
léirstean agus fianaise a bheith acu ar a bhfuil

4 fhoghlaim agus a fhorbairt ag na leanai agus
conas.

Le go mbeidh an doiciméadacht tisdideach

agus lanbhrioch ni foldir i a dhéanambh go rialta.
Nuair a dhéantar an beagan gach la coimedadtar
an fhaisnéis suas chun data. Uaireanta afach,
braitear go dtégann an doiciméadacht an-chuid
ama. T4 rudai dirithe ar féidir a dhéanamh le nach
dtégfaidh si suas a oiread sin ama. Maidir leis an
doiciméadacht d'fhéadfadh na leideanna seo a
bheith cabhrach:

+ Coinnigh simpli é... d’fthéadfadh grianghraf
agus noéta gairid a bheith an-éifeachtach.

. Usaid teimpléad le ceannteidil le nach mbeidh
ort na ceannteidil chéanna a scriobh an t-am
ar fad.

- Ma Gsdidtear nétai ar ghreamdin ni ga nétai
scéalacha a athscriobh, ni bhionn ort ach iad
a ghreamu den teimpléad né den taispedntas
balla.
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- Biodh naleanairannphdirteach a oiread
is féidir. Ciallaionn sé sin gur féidir leat
doiciméadau leis na leanai cuid mhaith den am
seachas nuair nach mbionn siad in éineacht
leat.

. Faigh coras a oireann duit féin.

e Cuirinidl do thuismitheoiri ca bhfuil
an doiciméadacht agus mol déibhia
athbhreithnit go rialta. Os rud é go bhfuil
rochtain ag tuismitheoiri ar an gcinedl seo
doiciméadachta cuimhnigh gan ach faisnéis
ghinearalta faoi na leanai a chur inti. Ni mér
faisnéis rinda a stérail in it slan, in oifig
b’fhéidir.

Sa leidbhileog seo tugaimid roinnt samplai de
dhoiciméadacht éifeachtach nach dtégann an
iomarca ama. Is féidir na modhanna seo a iséid le
gach aoisghripa, naiondin, lapadain agus leanai
oga.

Sampla 1: Grianghraf le
teideal

i — — T

Feicimid anseo grianghraf amhain le teideal
gairid, Bhi roth an tarracéra chomh ard céanna
le Amy, Joshua agus Grace. On raiteas seo
taispednann an cleachtéir go raibh comhraite ar
sital faoi airde, a léirionn go bhfuil fas ag teacht
ar fheasacht matamaitice na leanai éga. Thug

na leanai cabhair an grianghraf agus an teideal a
roghnau.

Sampla 2: Formaid ghréasain

Eachtra cheomhar!

Ta data leis an gciorcal i lar an ghréasain
agus td an teideal Eachtra Cheomhar scriofa
isteach. Chuir na leanaii seomra na lapadan
an-spéis ann agus déantar néta da bhfuil le
ra acu agus an ceo a phlé acu:

Cheap leanbh amhdin go raibh sé ag cur
bdisti Féach, td an féar fliuch a duirt sé agus
é ag cromadh sios chun ldmh a chur ar an
bhféar.

Duirt leanbh eile Td ceo fliuch fad a bhia
ldmh & cuimilt aige leis an sleamhnan.

Duirt leanbh amhdin le leanbh eile Ni
fhéadfainn td a fheicedil ansin thall ach is
féidir anois.

Ni féidir liom breith air arsa leanbh eile
agusiagiarraidh breith ar an aer.

Bhilionta damhain alla & gcuardach ag
leanbh eile agus thaispedin sé na lionta a bhi
aimsithe aige.

Bhiiontas ar bheirt leanai eile radharc a fhail
is a chailleadh ar dhuine éigin ag teacht trid
an gceo.

Leis an teimpléad gréasain seo is féidir
smaointe simpli a bhreacadh sios de réir mar a
chuimhnitear orthu. Nios faide anall is féidir leat
machnamh agus plé a dhéanambh ar conas tact a
thuilleadh leis an 4bhar spéise seo agus roinnt
grianghraf den mhéid a tharla a chur leis.
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Sampla 3: Nétai
greamaitheacha a usaid

Biodh nétai greamaitheacha in aice ldimhe agus
breac sios nétai faoi rudai spéisitla a fheiceann ta
na leanaia dhéanamh né a chloiseann tu iad a ra.
Chombh fada agus is féidir, cuir déthain sonrai leis
le nach mbeidh ort iad a athscriobh nios déanai.
Féadfaidh ta iad seo a chur le punann aonair na
leanainé le dialanna foghlama gripa. Cuimhnigh
an data agus d'inisealacha a chur leis, agus naisc

Sampla 4: Biodh na leanai
pairteach ina bpunann féin
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Toégann Jonathon a phdipéar agus a pheann
luaidhe agus tarraingionn pictitar.

Nuair a chriochnaionn sé téann sé go dti an ait a
bhfuil na punanna foghlama aonair & gcoinnedil,

faigheann sé a phunann féin agus osclaionn an

poca plaisteach chun a phictiar a chur isteach
ann.

Feiceann Breda, a Phriomhphearsa, é agus
fiafraionn de ar mhaith leis go scriobhfadh si
rud éigin faoin bpictiar agus freagraionn sé, ba
mhaith. Deir sé 1éi, Is ceann cipin mé gan stile
gan ghruaig gan srén gan bhéal. Scriobhann
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Breda an méid sin sios agus cuireann Jonathon an
leathanach isteach ina phunann.

Trid an eispéireas seo foghlaimionn Jonathon

go bhfuil spéis ag Breda sa phictitur agus

ina chuid smaointe air. Measann Breda gur
cheangail sé seo le braistint Féinidlachta agus
Chomhmhuintearais Jonathon agus cuireann
noéta ina dhialann a deir Taispednann Jonathon
go bhfuil féinidlacht ldidir aige (Aidhm 1) agus
go dtuigeann sé na gnéithe sin is ctis le duine

a bheith speisialta agus uathuil (LG2). Td sé in
ann taitneamh a bhaint as focail agus a fhios

a bheith aige go bhfuil siile, cluasa, srén, béal
agus gruaig ag daoine. Tarraingionn si aird Daid

ar an dialann nuair bhionn Jonathon a bhailia

aige.

Ar chéad 14 an naiondin sa chreis tugann an
cleachtéir aiseolas da thuismitheoirii litir a
thugann an cleachtéir don bhuachaill beag

maille le grianghraf. Léirionn sé conas a phléigh
an cleachtoir leis an bhfaisnéis a bhi tugtha ag
mathair an bhuachalla faoina mac agus faoi conas
mar a bhi an buachaill ag socrt sios ann.

Tatal

Cabhraionn na bealai simpli, ach brioch, seo leat
le foghlaim agus forbairt leanai a dhoiciméada
chun eolasluachmhar ar gach leanbh a

bhailit. Cinntionn an doiciméadacht freisin go
mbionn a bhfoghlaim sofheicthe. Is féidir 1éia
bheith ina huirlis luachmhar chun cabhr leat
foghlaim agus forbairt breise a phleandil agus
chun tact leo. Oireann modhanna dirithe do
chuiinsi éagstla. Roghnaigh ceann diobh seo né
cuimhnigh ar do sheift féin. Coinnigh simpli é!
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